
KARETH-LAPPERSDORF. Die U 23 des
SSV Jahn Regensburg hat ihr erstes
Testspiel in der Vorbereitung auf die
Restsaison in der Fußball-Landesliga
Mitte erfolgreich bestritten. Mit 4:0 ge-
wann das Team von Ilija Dzepina auf
dem schneebedeckten und daher
schwer zu bespielenden Kunstrasen-
platz beim TSVKareth-Lappersdorf.

Nachdem im ersten Durchgang To-
bias Wiesner und Luca Löffler noch

ihre Chancen ungenutzt gelassen hat-
ten, klappte es nach der Pause besser
mit dem Toreschießen. Alexander
Kurz (48.) eröffnete den Torreigen. Für
die weiteren Treffer sorgten Wiesner
(67., 86.) sowie Benjamin Karg (75.).

Das Testspiel zwischen dem Freien
TuS Regensburg und der SpVgg
Hainsacker musste aufgrund der
schlechten Platzverhältnisse kurzfris-
tig abgesagt werden. (pl)

Ersten Test bestanden
FUSSBALL Jahn-U-23 besiegt Kareth-Lappersdorfmit 4:0

Die Jahn-U-23 (vorne) setzte sich gegen Kareth durch. Foto: Brüssel

REGENSBURG.Mit Platz drei für die Da-
men sowie Platz vier für die Männer,
drei Oberpfalzrekorden in der offenen
Klasse und sechs Altersklassenrekor-
den sind die Athleten des Schwimm-
clubs Regensburg vom ersten Durch-
gang der Deutschen Mannschaftmeis-
terschaften in Bayreuth heimgekehrt.
In der Bayernliga waren dort die
1. Mannschaft der Frauen undMänner
an den Start gegangen.

In einem Teilnehmerfeld von zehn
Mannschaften kämpften die Frauen
gegen die Mannschaften des SC Bay-
reuth und der SG Bamberg von An-
fang an um Platz drei. Lag man nach
dem Vormittagsabschnitt noch mit 85
Punkten in der Gesamtwertung knapp
hinter den Drittplatzierten, so konnte
dieser Rückstand im folgenden Ab-
schnitt sehr bald wettgemacht wer-
den. Nach 32 Wettkämpfen belegten
die Regensburgerinnen mit 18 848
Punkten hinter den Schwimmerinnen
von Schwabmünchen-Nördlingen und
der SG Bamberg den dritten Platz.

Eifrigste Punktesammlerinnen wa-
ren Sabine Braun (3264 Punkte), Ilona
Venus (3153) und Sophia Friker (2904).
Erfreulich hier die neuen Oberpfalzre-
korde von Sabine Braun über 50 m
und 200 m Brust sowie über 100 m
Schmetterling. Ilona Venus holte sich
über 50 m, 100 m und 200 m ebenfalls
drei Jahrgangsrekorde. Mit 1:00,33 si-
cherte sich Jasmin Hehn den Alters-
klassenrekord über 100 m Freistil.

Auch Sophia Friker konnte über 50 m
Brust in einer Zeit von 34,73 Sekunden
einen Jahrgangsrekord für sich verbu-
chen. Karin Knigge, Katharina Prantl,
Franziska Reissnecker, Julia Schedl
und Saskia Venus vervollständigten
die Teamleistung.

Bei denMännern lief es krankheits-
bedingt nicht ganz so gut. Mit 19 197
Punkten blieb man zwar hinter den
Erwartungen zurück, konnte aber
dank des Kampf- und Teamgeistes so-
wie sehr guter Leistungen in einem

Teilnehmerfeld von neun Mannschaf-
ten hinter den Schwimmern vom SC
Delphin Ingolstadt den vierten Platz
erreichen. Die meisten Punkte steuer-
ten Florian Bambl (3902 Punkte), Bern-
hard Braun (3161) und Andreas
Schwendner (2937) zum Gesamtergeb-
nis bei. Erfreulich hier der Altersklas-
senrekord von Florian Bauer über
50 m Schmetterling in 26,42 Sekun-
den. Maximilian Deichsel, Axel Ehr-
hardt, Thomas Hechtel und Max Peter
liefertenweiterewertvolle Punkte.

Regensburger sind für
die Rückrunde gewappnet
ZUVERSICHT SCR-Athleten lie-
gen bei der Deutschen
Mannschaftsmeisterschaf-
ten in Lauerstellung.

Regensburgs Schwimmer haben sich im ersten Durchgang der Deutschen
Mannschaftsmeisterschaft wacker geschlagen. Foto: Schwimmclub
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ZWEITE DAMEN-MANNSCHAFT STEHT AUF PLATZ EINS

➤ Die zweite Damenmannschaft er-
oberte mit 15 722 Punkten Platz eins.
Zum guten Gesamtergebnis trugen hier
vor allem Amrei Wagner (2481 Punkte),
Maria Mandl (2399) und Julia Maria
Grasser (2106) bei.

➤ Mit 14 085 Punkten landete die zwei-
te Herrenmannschaft hinter den Lands-
huter Schwimmern auf Platz drei. Kon-
stantin Deichsel, Clemens Deichsel und
Dirk Rupprecht waren hier die eifrigsten
Punktesammler.

2x essen,
1x zahlen!

KULINARIS CARD AUS FREUDE AN GUTEM ESSEN

Mit der Kulinaris Card gehen Sie
und Ihre Begleitung zum Essen und
erhalten das preisgünstigere oder
ein preisgleiches Hauptgericht
dabei gratis oder einen attraktiven
Rabatt, bzw. eine Zugabe.

Alle Restaurants und Infos finden Sie im
Internet auf www.kulinaris-card.eu

Ihre Kulinaris Card Vorteile:
• Handliches Scheckkartenformat

• Immer griffbereit

• Kein umfangreiches Buch notwendig

• Überregional gültig

• Ganz in Ihrer Nähe oder auf Reisen

• 30x gut essen und sparen

• Mehr als 1.000 teilnehmende
Restaurants in Deutschland,
Österreich und Südtirol

Mittelbayerische Zeitung

Hier finden Sie eine Auswahl an tollen Restaurants
in Regensburg und der Umgebung:

Jetzt bestellen und bis zu 30mal sparen!
Ja, ich bin Vollabonnent der Mittelbayerischen Zeitung. Bitte senden Sie mir

1 2 3 4 Kulinaris Card(s) zum Vorzugspreis von je 12,90 € statt regulär 18,90 €/Stück zu.

Region Regensburg-Stadt:
Restaurant Leerer Beutel
La Cucina Lavacca
Sorat Insel-Hotel, Restaurant Brander
Cafébar Puro
Gasthof Parzefall
Restaurant Pizzeria Valentino
Café EXIL
Gasthaus “Zum goldenen Faß“
Gaststätte Gravenreuther
Kona Coffee Garden
Meier Ein Lokal
China-Restaurant REZ
Kreuzschänke
Fino Trattoria & Bar
Café Fürstenhof
Brandl Bräu
Gasthof Goldener Hirsch
Bruckmandl
Restaurant Ganesha
Wirtshaus d´Quetschn
Ristorante Il Pescatore
Indian Palace
Trattoria Italiana
Restaurant Meilenstein
Restaurant Zariza
Ristorante Pizzeria Adria
Peruanisches Restaurant Pachamama
Restaurant Mangal
Spanisches Restaurant Tapas
the Thai

Region Regensburg-Umgebung:
Pfatta Morgana, Pfattern
Gasthaus-Cafe Menzo, Wenzenbach
Gasthof Schwögler, Bad Abbach
Hotel-Restaurant Kupferpfanne, Donaustauf
Restaurant Eichmühle, Regenstauf
Regenstaufer Stube, Regenstauf
Rathausgastronomie Barbing, Barbing
Höhenhof zum Schützenwirt, Oberhinkhofen
China-Restaurant Ni Hao, Regenstauf
Ristorante Pizzeria Al Lago, Wiesenfelden
Hotel-Restaurant Am Gärtnerplatz, Neutraubling
Familienrestaurant Oliven Garten, Nittendorf
Weinstube Heitzer, Bach
Ristorante Pizzeria Villa Berillo, Sünching
Gasthaus Schellerer, Wiesent
Landgasthof Heilinghausen, Regenstauf
Gasthof Zirngibl, Bad Abbach
Gaststätte Röhrl, Eilsbrunn
Gasthof Englberger, Sünching
Ristorante Al Gabbiano, Neutraubling
Pizzeria Eiscafe Dolomiti, Hemau
Pizzeria Valentino, Rain
Gasthof Deutsch, Barbing
Gaststätte TSV Neutraubling, Neutraubling

Gültig bis 30.11.2012. Sonderregelungen sind insbesondere
für die einzelnen teilnehmenden Restaurants möglich. Jede
Nummer auf der Kartenrückseite (1-30) kann nur einmal
verwendet werden. Alle Restaurants, gelistet nach Regi-
onen und mit zugeordneter Nummer (1-30) finden Sie unter
www.kulinaris-card.eu

Gültig bis 30.11.2012. Sonderregelungen sind insbesondere 

Gaststätte TSV Neutraubling, Neutraubling

EXTRA DES JAHRES:
Mit zusätzlichen Gourmet Coupons

Sorat Insel-Hotel, Restaurant Brander

Peruanisches Restaurant Pachamama
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Gasthaus Schellerer, Wiesent

Gasthof Zirngibl, Bad Abbach
Gaststätte Röhrl, Eilsbrunn
Gasthof Englberger, Sünching

Gasthof Deutsch, Barbing
Gaststätte TSV Neutraubling, Neutraubling

Gültig bis 30.11.2012. Sonderregelungen sind insbesondere 
für die einzelnen teilnehmenden Restaurants möglich. Jede 
Nummer auf der Kartenrückseite (1-30) kann nur einmal 
verwendet werden. Alle Restaurants, gelistet nach Regi-
onen und mit zugeordneter Nummer (1-30) finden Sie unter  
www.kulinaris-card.eu

EXTRA DES JAHRES: 
Mit zusätzlichen Gourmet Coupons

Der Betrag wird mit Ihren Abogebühren abgebucht.
Pro Haushalt können bis zu 4 Cards bestellt werden.

Ihre Kulinaris Card erhalten Sie
auch in allen Geschäftstellen der
Mittelbayerischen Zeitung.
Dieses Angebot ist exklusiv Abonnenten der
Mittelbayerischen Zeitung oder der Lokalausgaben
vorbehalten die diese unbefristet im Vollabo beziehen.

Kostenlose Hotline 0800/ 207 207 0 anrufen,
oder Coupon ausschneiden und einsenden:

Mittelbayerische Zeitung
„Kulinaris Card“
Margaretenstraße 4
93066 Regensburg

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ / Ort

Telefon mit Vorwahl

Datum und Unterschrift

Exklusiv für Abonnenten

nur12,90
statt 18,90
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